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1 Theorie, Messung und Anwendungsfelder emotionaler Intelligenz:
Rahmenkonzepte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Ralf Schulze, Richard D. Roberts, Moshe Zeidner, Gerald Matthews,
Jörg-Tobias Kuhn und Philipp Alexander Freund

Teil II Theorien emotionaler Intelligenz

2 Modelle emotionaler Intelligenz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
Aljoscha C. Neubauer und H. Harald Freudenthaler

3 Die Emotionssysteme und die Entwicklung emotionaler Intelligenz . 61
David Schultz, Carroll E. Izard und Jo Ann A. Abe

4 Mindfulness als Basis emotionaler Intelligenz:
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